
44기 생활강사 자격과정 안내

   1.일정
    가. 1차-6월 17일(토) 10:00~18:00, 용인수지수련원
    나. 2차-7월 01일(토) 10:00~18:00, 부산은산수련원

   2. 대상: 건곤단법 이상

   3. 내용 
     이론: 국선도기초
     실기: 기혈순환유통법(준비 및 정리운동)
           정각도 중기단법(행공 및 호흡)
           외공 준비운동 및 화중법 

   4. 교육비: 50만원

   5. 자격증: 민간자격등록 국선도생활강사 자격증 취득

                                                         (2022년 43기 생활강사)


